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4 Migrações Factos&Números

Fonte: DGEEC, ano letivo 2022/2023

Alunos por estatuto dos pais face ao total 
de alunos matriculados 0101

Caracterização dos alunos filhos 
de pais estrangeiros  nas escolas 
públicas de ensino não superior01

Sabia que…
	 Estudam em Portugal Continental, no ensino não superior, mais de 179,5 mil alunos cujos pais são 

estrangeiros, correspondendo a 16% dos alunos matriculados no ano letivo 2022/23.

 As diferenças no perfil dos alunos com pais estrangeiros e com pais portugueses, quando con-
sideradas dimensões como sexo, grupos etários e tipo de oferta de educação e formação, são 
pouco relevantes, sendo globalmente um perfil muito semelhante.

 Mais da metade das crianças e jovens com pais estrangeiros está matriculada em escolas públicas 
de três territórios: Grande Lisboa (quase 1/3 do total de alunos com pais estrangeiros), Península 
de Setúbal e Algarve. No entanto, o Algarve destaca-se por apresentar a maior proporção de alu-
nos com pais estrangeiros dentro da sua comunidade escolar (28%), correspondendo a 30% do 
total de alunos do 1º Ciclo do Ensino Básico das escolas públicas. 

	Segundo dados dos Censos 2021, 14,5% da população residente no Algarve tinha nacionalidade 
estrangeira. A segunda região com maior proporção de população estrangeira era a Grande Lis-
boa (9.4%).

Filhos de Pais 
Portugueses 83,2%
Filhos de Pais 
Estrangeiros (2)* 9,3%
Filhos de Pais 
Estrangeiros (1)* 6,5%
Sem Informação 1,1%

*Ver definição na Nota Metodológica
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 Alunos com pais estrangeiros por NUTS III face ao total de alunos 
matriculados nesse território (NUTS III)0102

NUTS III Total

01 Alto Minho 13%
02 Alto Tâmega e Barroso 8%
03 Área Metropolitana do Porto 10%
04 Ave 8%
05 Cávado 14%
06 Douro 7%
07 Tâmega e Sousa 4%
08 Terras de Trás-os-Montes 9%
09 Beira Baixa 15%
10 Beiras e Serra da Estrela 10%
11 Região de Aveiro 15%
12 Região de Coimbra 12%
13 Região de Leiria 20%
14 Viseu Dão Lafões 11%
15 Lezíria do Tejo 16%
16 Médio Tejo 14%
17 Oeste 17%
18 Grande Lisboa 24%
19 Península de Setúbal 22%
20 Alentejo Central 8%
21 Alentejo Litoral 21%
22 Alto Alentejo 8%
23 Baixo Alentejo 8%
24 Algarve 28%

> 25% [20% - 24%] [15% - 19%] [10% - 14%] < 10%
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Alunos por grupo etário 
face ao estatuto dos pais 0103

Proporção de alunos por nível de ensino 
face ao estatuto dos pais 0104

0-4 anos 5-9 anos 10-14 anos 15-19 anos 20-24 anos +25 anos

Filhos de Pais 
Portugueses

Filhos de Pais
Estrangeiros

Ensino Básico

Educação 
Pré-Escolar

1º Ciclo 2º Ciclo 3º Ciclo Ensino 
Secundário

Filhos de Pais 
Portugueses

Filhos de Pais
Estrangeiros
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Alunos com pais estrangeiros 
por sexo 0105 Taxa de variação do nº de alunos 

entre 2020/21 e 2022/230106

Taxa de variação do número de alunos matriculados entre os anos letivos 
2020/21 e 2022/23 por nível de escolaridade0107

Filhos de Pais Portugueses Filhos de Pais Estrangeiros Total de alunos

Filhos de Pais Portugueses Filhos de Pais Estrangeiros Total de alunos

Norte

35%

66%

ceNtro

34%

+2%

educação pré-escolar

+7%

+37%

-4%

eNsiNo básico

-2%

+39%

-5%

eNsiNo secuNdário

-1%

+30%

-3%
+2%

+37%

50% 50%
HOMENS MULHERES
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Fonte: DGEEC, ano letivo 2022/2023

Situação escolar dos alunos 
face ao estatuto dos pais0201

Situação dos alunos filhos de pais 
estrangeiros nas escolas públicas de ensino 
não superior face ao sucesso escolar02

Aproveitamento Retenção Abandono
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Situação escolar dos alunos por estatuto dos 
pais face ao sexo (%)

Comparação da situação face ao sucesso escolar dos alunos com pais 
estrangeiros entre os anos letivos 2022/23 e 2020/21

0202

0203

Aproveitamento Retenção Abandono

Aproveitamento Retenção Abandono

Sabia que…
	O s alunos com pais estrangeiros têm uma taxa de aproveitamento escolar inferior à dos alunos com 

pais portugueses, visível em todos os níveis de ensino não superior. Ao nível do abandono escolar é 
no ensino secundário que encontramos a maior diferença entre estes dois grupos de alunos.

	 É no ensino secundário que encontramos maior taxa de retenção entre os filhos de pais estran-
geiros. Na Península de Setúbal, mais de 20% dos alunos do ensino secundário com pais estran-
geiros estiveram numa situação de retenção no ano letivo 2022/23. Esta proporção desce para 
5% nos alunos com pais portugueses.

	A região Norte possui maior taxa de aproveitamento escolar e menor taxa de retenção tanto entre 
os alunos com pais portugueses, como entre os alunos com pais estrangeiros. É também neste 
território que encontramos menor diferença no aproveitamento escolar entre alunos com pais 
portugueses e com pais estrangeiros.

HOMENS

Filhos de pais portugueses

MULHERES

95% 4% 1%

96% 3% 1%

HOMENS

Filhos de pais estraNgeiros

MULHERES

88% 11% 2%

90% 9% 1%

HOMENS

Filhos de pais portugueses

MULHERES

95% 4% 1%

96% 3% 1%

HOMENS

Filhos de pais estraNgeiros

MULHERES

88% 11% 2%

90% 9% 1%

2022 — 2023

2021 — 2020

95% 4% 1%

89% 10% 1%



10 Migrações Factos&Números

Situação escolar dos alunos com pais 
estrangeiros por NUTS II 0204

Norte
93% 7% 1%

ceNtro
91% 8% 1%

oeste e Vale do teJo
88% 11% 1%

graNde lisboa
87% 11% 2%

peNíNsula de setúbal
88% 10% 2%

aleNteJo
89% 10% 1%

algarVe
87% 11% 2%
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Fonte: DGEEC, ano letivo 2022/2023

Alunos com frequência na disciplina de PLNM 
face ao estatuto dos pais

Alunos com pais estrangeiros 
que frequentam a disciplina 
de PLNM por nível de ensino

0301

0302

Português Língua 
Não Materna (PLNM)03

Alunos com pais estrangeiros 
que frequentam a disciplina 
de PLNM por grupo etário

0303

0% 100%
Sim Não

16% 27% 42% 15%
Ensino Básico Ensino 

Secundário1º Ciclo 2º Ciclo 2º Ciclo

14% 59% 27% 0%
6 — 9 anos 10 — 14 anos 15 — 19 anos 20 ou mais 

anos

6% 94%
Sim Não

4% 96%
Sim Não
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Distribuição dos Alunos com pais estrangeiros que frequentam 
a disciplina de PLNM por NUTS |I0303

Sabia que…
	 Enquanto o número de alunos com pais estrangeiros aumentou 37% entre 2020/21 e 2022/23, o 

número de alunos filhos de pais estrangeiros inscritos em PLNM teve um aumento de 119%. Este 
aumento poderá estar relacionado com um carácter mais recente do processo imigratório e/ou 
com um aumento de alunos provenientes de países onde não se fala a língua portuguesa.

	N o ano letivo 2022/2023, estavam matriculados 11 263 alunos na disciplina de Português Língua 
Não Materna (PLNM), destes 78% eram filhos de pais estrangeiros, 18% eram filhos de pais portu-
gueses e para 4% não havia informação sobre o estatuto dos pais. 

	 Com uma maior presença de alunos com pais estrangeiros na região da Grande Lisboa, este é 
igualmente o território com mais de 1/3 dos alunos que frequentam PLNM. Metade destes alunos 
estão no 3º Ciclo e apenas 5% estão no 1º Ciclo. O Alentejo, pelo contrário, destaca-se por ter 35% 
dos alunos em PLNM a frequentar o 1º Ciclo do EB.

	Segundo os Censos 2021, mais da metade da população estrangeira residente em Portugal é pro-
veniente de países de língua oficial portuguesa.

NUTS III Total

Norte 17%
Centro 12%
Oeste e Vale do Tejo 8%
Grande Lisboa 34%
Península de Setúbal 9%
Alentejo 6%
Algarve 14%
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Educação Pré-Escolar 10%
1º Ciclo — Ensino Básico 36%
2º Ciclo — Ensino Básico 18%
3º Ciclo — Ensino Básico 24%
Ensino Secundário 12%

Fonte: DGEEC, ano letivo 2022/2023

Alunos que beneficiam de Ação Social Escolar por escalão 
face ao estatuto dos pais 

Alunos com pais estrangeiros que beneficiam de 
Ação Social Escolar por nível de escolaridade 

0401

0402

Ação Social Escolar 
(ASE) 04

14,9% 14,6% 5,4% 65,2%
Escalão A Escalão B Escalão C Não beneficia

23,3% 13,3% 2,3% 61,1%
Escalão A Escalão B Escalão C Não beneficia
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Alunos com pais estrangeiros que beneficiam 
de Ação Social Escolar por NUTS II

Alunos com pais estrangeiros que 
beneficiam de escalão A da Ação 
Social Escolar por NUTS || 

0403

0404
Sabia que…
	 Quase 39% dos alunos com pais estrangei-

ros beneficiam da Ação Social Escolar (ASE), 
correspondendo a 17% do total de alunos 
com este tipo de apoio. Os que beneficiam 
deste apoio encontram-se maioritariamente 
no Escalão A, apontando para uma maior fra-
gilidade económica do agregado.

	 É na Grande Lisboa que estuda quase 1/3 dos 
alunos com pais estrangeiros que beneficiam 
da ASE. Esta importante presença na Grande 
Lisboa deve-se a maior dimensão da popu-
lação estudantil, no entanto, esta região é 
simultaneamente a que apresenta um maior 
peso dos alunos com pais estrangeiros que 
beneficiam da ASE (44%) face ao total desta 
população na região. Acresce ainda o facto 
de ser o território com maior proporção de 
alunos no Escalão A.

	 Segundo dados do EU-SILC referentes aos 
rendimentos de 2022, 37% das crianças com 
pais estrangeiros estavam em risco de po-
breza, comparativamente com 19% dos que 
tinham pais com nacionalidade portuguesa.

Beneficia ASE Não Beneficia ASE

65%

Norte

35%

66%

ceNtro

34%

63%

oeste e
Vale do teJo

37%

56%

graNde
lisboa

44%

61%

peNíNsula
de setúbal

39%

62%

aleNteJo

38%

58%

algarVe

42%



15

Em 2024 a Direção-Geral de Estatísticas da Edu-
cação e Ciência (DGEEC) divulgou uma base de 
dados com o Perfil Escolar de Alunos Filhos de 
Pais com Nacionalidade Estrangeira referente ao 
ano letivo 2022/2023. Esta infografia apresenta 
sobretudo dados desta base de dados, ainda que 
complementado por informação do Eurostat, EU-
SILC e do INE, Censos 2021.

Nos dados da DGEEC são considerados os alunos 
matriculados em escolas públicas do Ministério 
da Educação, Ciência e Inovação localizadas no 
território continental. Não foi possível recolher 
dados das Regiões Autónomas.

São consideradas as crianças inscritas na educa-
ção pré-escolar e os alunos matriculados no en-
sino geral, cursos artísticos especializados (em 
regime integrado), cursos científico-humanísti-
cos, cursos profissionais, cursos de educação e 
formação, cursos com planos próprios, percursos 
curriculares alternativos e programa integrado de 
educação e formação.

A DGEEC apresenta dados para Filhos de Pais Es-
trangeiros (2) e para Filhos de Pais Estrangeiros 
(1). Os dados Filhos de Pais Estrangeiros apre-
sentados nesta infografia resultam do somatório 
destas duas categorias efetuado pelo ONLCP.

Filhos de Pais Estrangeiros (2) são alunos cujos 
pais (Pai e Mãe) têm nacionalidade estrangeira ou 
tanto um dos progenitores como o aluno têm na-
cionalidade estrangeira. (DGEEC)

Filhos de Pais Estrangeiros (1) são definidos en-
quanto alunos com pelo menos um dos progenitores 
com nacionalidade estrangeira ou um dos progeni-
tores é estrangeiro e sem informação reportada da 
nacionalidade do outro progenitor. (DGEEC).

A DGEEC define igualmente Filhos de Pais Portu-
gueses" enquanto alunos cujos pais (Pai e Mãe) têm 
nacionalidade portuguesa ou um dos progenitores 
é português e sem informação reportada da nacio-
nalidade do outro progenitor.

Os dados apresentados em percentagem resul-
tam de cálculos próprios do ONLCP com base nos 
dados disponibilizados pela DGEEC.
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