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ENTIDADES PROMOTORAS
Designacgéo Clube Intercul tural Europeu
Designacdo  ASSOCI ACAO DE APOl O E SEGURANCA PSI CO- SOCI AL

Designacgéo LOCALS APPROACH

ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Sporting Cube do Rio Seco
Designacgéo Escol a Superior de Saude Cruz Vernel ha Portuguesa - Lisboa
Designacgéo G Comissdo de Moradores do Bairro do Casalinho
Designacgéo Academ a de Santo Amaro

Designacgéo G Comissédo Instal adora da Associ acdo de Conerci antes da
Aj uda

Designacgéo G Artesados da Ajuda

Designacgéo Facul dade de Arquitectura de Lisboa da Universidade Técnica
de Lisbhoa
Designhacgéo Associ acdo de Mradores Bairro 2 de Miio

Designacgéo G Comissdo de Moradores do Bairro do Rio Seco
Designacgéo APPACDM Li sboa

Designacgéo G Comissdo Instal adora de Artistas da Aj uda
Designacgéo G Os grandes do B2M

Designacgéo ADAT - Ass. Am gos do Toca Rufar

Designacgéo G G upo de Dancas Africanas do Casal i nho
Designacgéo Aj uda d ube

Designacgéo G Fut ebol

IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Projecto D A uda
BIP/ZIP em que pretende intervir 1. Casalinho da Aj uda
2. Dois de Maio
63. Ri o Seco

Sintese do Projecto
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Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

Diagndstico

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

O anbito territorial desta candidatura abrange 3 zonas da
Ajuda: Bairros 2 de maio e Casalinho e a zona do Rio Seco
Cs 2 bairros sado classificados BIP por nanifestarem

el evados indices sociais e urbanos fraturantes. O Ri o Seco
constitui segundo a carta dos BIPZI P uma &area da ci dade por
consolidar comfortes desarticul acdes urbanisticas

associ adas a “problemati cas sociais”. Enbora espaci al mente
proxi nos, sé&o territorios marcados por diversidades e
contrastes sociais, fisicos, culturais acentuados e néo
conuni cantes entre si.Apesar das recentes intervencgfes
séci o urbanisticas (“2 de Mai o todos os dias”, Proj. de
Req. de espago publico do Bairro 2 de Maio e Proj. P.
Urbano Ri o Seco) subsistem vul nerabilidades sociais e
urbanisticas estruturais: o envel heci mento
denogr afi co; el evados niveis de iliteracia; desenprego e
precari edade emternos de insercdo soci oprofissional;fragi
sentido de pertenca face ao lugar e ao nivel da condi ¢cdo de
ci dadani a dos noradores. Apesar destes indicadores de
fragilidade so6cio espacial, inporta destacar que este
territdério é dotado de forcgas e oportuni dades exi stentes no
tecido social e urbano e que constituem um potencial de
mudanca a ativar. A estratégia de intervencdo aposta numa
abor dagem soci al e urbana integrada para a inclusdo. Para
tal, € necessario coser os tecidos urbanos desconexos entre
si, marcados por fortes contrastes soOci o espaci ai s,
fonmentando a coeséo, por via da potencializagdo do turisno
e do seu patrindnio histoérico e cultural

Qutra.
Grupos vul neréavei s

O objetivo geral pretende pronover o desenvol vimento | ocal
e uma efetiva nmel horia das condi ¢c6es de vida da popul acédo
dos BIPZIP (Casalinho da Ajuda, Rio Seco e 2 de Miio) da
freguesia da Ajuda, de forma estruturada e sustentavel,

f omrent ando mi gracfes entre bairros, ronmpendo fronteiras,
cosendo tecidos urbanos desconexos e desarticul ados. Com
base neste enquadranento, pretende-se pronmover um conjunto
de acdes concertadas comvista a inclusdo soci o espacial .
Reconhecendo as fragilidades e potencialidades destes
territdrios, considera-se essencial apostar numa estratégia
coesa e integrada na Ajuda, por forma a criar efetivas
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condi ¢des para uma nudangca estrutural nos Bl PZIP.

A

criacdo, inplenmentacdo e o desenvol vinento da marca “

D Ajuda”, emarticul acdo com as restantes ativi dades

previ stas neste projeto, irdo pronover o enpreendedorisnmo
soci al, a capaci dade de auto-organi zacdo, a procura ativa e
col etiva de solugbBes, bemconmp a criagdo de uma identidade
coletiva “das gentes“ da freguesia. A marca “D Aj uda”

val orizard o patrimdnio histérico e cultural da freguesia
por forma a pernmitir a dinam zacdo de ativi dades
turisticas, geradoras de desenvol vi mrento soci oecondmni co
Este projeto pretende estabel ecer sinergias entre ci dadaos
destes territorios, organizando e reforcando | acos de

vi zi nhanca e rel acdes de parceria entre individuos,

organi zagGes informais e instituicdes publicas, privadas
come semfins lucrativos dentro destas 3 zonas, entre si e
a escala do nunicipio

Cs destinatéarios do projeto sdo as

comuni dades dos territdérios Bl PZIP da A uda, com especi al
enfoque nas pessoas em situagdo de particul ar

vul nerabi | i dade social. Neste projecto procurar-se-a criar
e assegurar relacbes entre os diferentes agentes que
vivenci amestes territérios, de nodo a estinular as
aprendi zagens e a capacitacdo entre pares, a nutualizacéo
de recursos, conhecinentos e experiéncias, e o diéalogo e
convivéncia intercultural e intergeracional

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descri¢éo Qimzar a gestdo dos recursos |locais (humanos, fisicos,
capital social, conhecinento, institucionais, entre outros)
ja existentes, por umlado, e por outro estinular a
participacdo e o enpowernent, comreflexos por exenplo na
criacdo e consolidacdo de associ agcdes ou cooperativas de
conerci antes, artesaos, artistas, noradores, horto
floricultores e outros. Com este objetivo pretende-se ainda
criar mecani snos de facilitagdo dos processos de
organi zagdo, indi spensaveis ao desenvol vi nento soci al
cul tural e econdmico dos territérios de intervencdo. Tendo
emconta as atividades que vao ser inplenentadas, os
resul tados expectados prendem se com a abertura destes
territdrios a cidade, tornando estes espagos perneaveis e
agregadores de intensos fluxos de pessoas, ideias, servicos
e produt opensavel criar unma rede de parceiros posicionados
em di ferentes areas de intervengdo, que vdo desde o sector
publico até ao privado come semfins lucrativos, e em
areas conop a educacado, a salde nental e fisica, ensino
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Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

superior e investigacao, conercio |ocal, associativisno
| ocal, entre outros

A sustentabilidade deste objetivo passa por mtigar a ajuda
externa, através do estimulo a auto-organizacdo das

conuni dades e agentes transfornmadores, pela otimnmzacdo dos
seus recursos e fornmas de atuar no territorio, e pelo
despol etar de novas |liderancas |ocais e reforco das

exi stentes. Para al ém di sso tenciona-se potencializar os
recursos endégenos destes territorios como intuito de
garantir a continui dade das ativi dades do Projeto apés o
seu térm nus de nmodo a conferir uma mai or autonom a aos
atores da conuni dade. Assim sendo torna-se possive

ref orcar as suas capaci dades de auto-organi zagcdo e de
mobi | i zagdo energi ndo um processo de Auto
consci enci al i zagdo por parte da conuni dade enquanto atores
e nao objetos de intervengdo, sendo assimpossivel a esta
control ar os seus destinos pessoais e coletivos. Para a
consecucdo deste objetivo tornou-se indispensavel criar uma
rede de parceiros posicionados emdiferentes areas de

i ntervencdo, que vdo desde o sector publico até ao privado
come semfins lucrativos, e emareas conp a educacgdo, a
saude nmental e fisica, ensino superior e investigacéo,
comércio |ocal, associativisnp |ocal, entre outros.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Este objetivo concretiza-se através do desenvol vi nento de
iniciativas formati vas de cariz inovador a noradores
enpreendedores e na reducdo da taxa de desocupacédo e
desenprego na freguesia da Ajuda, e em especifico nos
territdrios BIP/ZIP. Assimdotar-se-&o os noradores com
conpet énci as enpreendedoras que pernita aos jovens
encontrar sol ugfes de insercao soci oeconénm co e de

sust ent abi | i dade econdni ca

Através das atividades de formacado, capacitacdo, nentoria e
apoi o para o desenvol vimrento de propostas de negdci os

pret ende-se conseguir o desenvol vi nento aut 6nono da

popul acdo | ocal, que sejam|ideres dos seus projetos vitais
e profissionais e que a nossa intervencdo tenda a

desapar ecer progressivanente ao | ongo do processo de

i ntervencdo do projeto. Cono qual quer iniciativa de
desenvol vinento conunitario e social, os agentes de apoio
serdo sO intervenientes ao |l ongo do processo do projeto
para o enpowernent, a capacitacdo e o formento da autonom a
da popul acdo |l ocal, finalizado o processo a popul agdo | oca
estard capacitada e sera conhecedora de todos os saberes,
nei 0s, recursos e estratégias para a entrada no nercado de
trabal ho ou para o desenvol vi nent o aut 6nono das suas

i niciativas de negdci o.

Objetivo Especifico de Projeto 3
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Descri¢éo Fomentar a participacdo e cidadania ativa através de
pequenos investinmentos e a¢bes integradas que visemo
debate e transformacdo de espacos conp pretexto para o
despol etar de processos comvista a criacdo de sinergias
entre noradores de bairros diferentes. Deste nodo
pret ende-se que as diferentes conmuni dades dos BI PZI P e néo
sd, sejam convi dadas a participar no processo de nel horia
dos seus espacos a escala do seu bairro e freguesia
contribuindo para uma soci edade nmais justa através da
partil ha da deci sdo. Através da organi zagdo conunitéaria
despol et ar-se-ao processos pel os quais as pessoas se
organi zam para identificar problemas ou objetivos em conum
para nobilizar recursos e desenvol ver ou inpl enmentar
estrat égi as que | hes perm tam al cangar 0s objetivos
tracados.

Pel a i ncl usdo da conuni dade em processos de

di agnostico cruzar-se-a o conhecinento enpirico do
qguotidiano do territorio como conhecinento cientifico e
técnico, assimresultara unma visédo integrada e holistica,
de nodo a sentir o pulsar do territério e seus fluxos

Sustentabilidade Através da incluséo das conuni dades acadéni cas e de
i nvestigagcdo parceiras, pretende-se elevar a autoestim e o
sentinento de pertenca ao espago publico e locais de
resi dénci a, val ori zando, por umlado, a sua activa
participacdo e, por outro, criando ateliers e oficinas nos
bairros, bemcono iniciativas de enbel ezanento das ruas e
de gestdo de espagos conuns
Pret ende-se que term nado o
processo a popul acdo | ocal valorize os processos
denocraticos e de participacdo ativa no seu territorio, se
si ntam envol vi dos nas suas conuni dades e sejamfuturos e
continuos agentes de mudanca do seu contexto. As
iniciativas desenvol vidas ao | ongo do processo pernitiréo
incrementar a participacdo ativa da popul agao | ocal
desenvol vendo e fonmentando uma partici pagcdo continua que
ira ultrapassar os linmtes tenporais do projeto. Gs
di versos agentes envol vidos serdo parte ativa do processo
de decisdo e nelhora do seu territério, trabal hara-se e
desenvol vera-se uma nova nental i dade conunitaria de
partici pagdo denocrética no territério, de valorizacdo dos
saberes informais que ird fomentar tanto a autoesti ma da
popul acdo |l ocal cono o seu interesse emfazer parte deste
processo termnado o projeto e a agcdo dos seus técnicos

CALENDARIZACAO DO PROJECTO
Actividade 1 Equi pa Anbul atéri o Loca

Descrigdo Criar-se-a unma equi pa nmultidisciplinar de intervencao
articul ada comos outros BIP' s da Ajuda que estinulard a
participacdo |ocal através de umcontato diario e da
di nam zacdo de activi dades.

2 Wy e
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Comvista a atingir os
obj etivos especificos a que nos proponps e a otinm zagcdo dos
recursos | ocais, registar-se-ao conpeténcias, saberes e
produtos da Ajuda (at. 2) nuna relacdo de proxi m dade

ouvi ndo, informando e procurando apoi os na 6tica do
foment o da capaci dade de aut o-organi zagdo dos BI PZIP (act.
4). Para conbater a desocupacdo joveme a el evada taxa de
desenprego, a equi pa pronobvera, transversal nmente a outras
atividades (act. 2,3 e 4), accBes que facilitema insercao
no nercado de trabal ho, potenciemo
enpr eendedori sno/ conérci o | ocal d’ Ajuda e proporci onema
nmobi | i dade das conuni dades e a abertura dos bairros com
novas pessoas e a nel horia de espagos existentes. A equipa
recorrera a netodol ogias participativas para pronmover o
debate publico e a procura de sol ugdes col etivas em
pequenos investimentos e ac¢des integradas.
A net odol ogi a
de trabal ho assenta na auscul tacdo, reconhecinento
di agnostico e intervengdo, conp estinmulo de processos de
aut o- organi zagdo. A equipa serda em grupos de trabal ho nos
bai rros, com um coordenador, um ani mador e um nonitor que

servira de elo de ligagdo a conuni dade

Esta ativi dade é centrada nos recursos humanos, estando
or gani zada por:

1 Coordenador geral e do bairro 2 de nmio

(rec. interno)

1 coordenador do bairro Casalinho (rec

i nt erno)

1 coordenador da zona do Rio Seco (rec. interno)

1

nmor ador ani mador (em fornagdo) por cada Bairro (rec
externo apoi o ndo financeiro)

candi datura ao programa de

est agi os enprego do | EFP para ter 6 ani nadores estagiari os,
2 por cada Bairro. (rec. externo apoi o ndo financeiro)
Estagi ari os da rede de parceiros (rec. externo apoi o nao
financeiro)

O val or dos recursos humanos internos
solicitados ao BIPZI P estédo divididos pelas 5 actividades

uma vez que o trabal ho é transversal

A equi pa estabel ecera parcerias de intervengdo com base no
consorcio e emfuturas parcerias.(at. 2).

A equi pa

desenvol vera um trabal ho de proxi m dade com os noradores
através das ativi dades, e fara auscultacdo |ocal dos

probl enmas e das dinénmicas comintuito de identificar

i ndi cadores urbanos para o Cbservatoério Local (at. 5)

No

sentido de dar continui dade ao trabal ho do FARMOB, far-se-a
a prospecdo e registo de saberes, produtos, potenciais
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BAIRROS e ZONAS

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo
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enpr eendedores e servi ¢os nos BIPZIP e na freguesia para
usufruto da nmarca D Ajuda. (at. 2)

A equi pa funcionara de

forma estratégi ca no planeanento de agcdes como consoércio e
de forma tatica para responder as di nanicas
socio-territoriais, como contributo do Mrador Ani mador na
organi zagdo de eventos (at. 3,4 e 5). Pretende-se assim
envol ver os noradores e em especi al os ani nadores conp
foment o da aut o-organi zagdo e a inclusdo social nos
bairros, entre bairros e na freguesia. (at. 3 e 4)
Proceder-se-a ao registo da i nformagéo recol hida no
trabal ho de proxim dade através das seguintes ferranentas
diario de bordo (at. 2,3,4 e 5); e |levantanento
fotografico; inquérito por questionario para napear
possiveis parceiros, artistas, artesados, horticultores e
outros (at. 2); conversas e entrevistas a noradores e

regi sto de depoi mentos sobre nmenvrias e histérias d A uda
(at. 3,4 e 5). Constituir-se-a uma base de dados com

i ndi cadores sociais, econém cos, anbientais, urbanos e

habi taci onais (at. 5).

8075. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Meés 5, MBs 6, MeBs 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

D ario

300

Criacdo da marca social D A uda

Identificada conmb fraqueza no diagnostico, a falta de nocéao
de uma identidade coletiva, o Projeto pretende responder
coma criagdo de una marca social, na qual sejam espel hadas
as dinam cas | ocais, reconhecidos e val orizados os recursos
exi stent es.
A marca representa a identidade col etiva “das
gentes” d'ajuda como um produto daquilo que é ser e
pertencer a umterritorio culturalnmente rico

De forma a
criar umnmonento de encontro e inclusdo entre os diferentes
atores da sociedade civil, serd criada a marca com

pl ataforma de |igacdo multisectores

Fruto de unma anpl a

parceria no plano sécio territorial, a marca é o
instrunento que pernmite a grupos de artistas, artesaos,
enpreendedores, hortifloricultores, noradores emBIP/ZIP e
ndo sé a terem acesso a recursos que de outra forma nédo

| hes seriamfacilitados emregi me “open source”.
Consequentenmente a marca terd uma gana al tanente
di versificada de produtos e servicos a apresentar ao
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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publico (ver act. 4).

A marca temconmo fima criacdo de unma

plataforma fisica e virtual de val orizagdo de pessoas, ruas
e produtos d’' Ajuda

A equi pa anbul atéria local (ver act.1)

O val or dos recursos

humanos internos solicitados ao Bl PZI P esté&o divididos
pel as 5 actividades unma vez que o trabal ho é transversal.

A criacdo da nmarca acarretara um conjunto al argado de
recur sos- humanos oriundos de todas as enti dades parceiras
do consorcio, que emconjunto definirdo as |inhas de

ori entagéo.

Recurso externo a designer/ marketing para
el aboracdo branding e estratégia

A marca temum fimconercial mas ndo lucrativo. Os ganhos
com a venda de produtos reverterdo para um fundo social de
i nvestimento e continui dade da marca. A gestdo do fundo é
encarada conp unma forma de exercicio de denocracia
participativa a | ongo-prazo, pois pretende-se que possa ser
sujeita a sufragi o universal, comgraus de conpron sso e
envol vinmento di ferentes, desde os pronobtores, parceiros a
popul acdo BI PZI P e da Freguesi a.

Através de produtos e

servi ¢os di sponibilizados pela marca, pretende-se aunentar
tanbém o consuno interno com base na producgédo | ocal
Criar-se-a unm plataforma online de nontra dos produtos que
servira de canal de partilha, intercénbio de ideias

experi éncias. A plataforma tera um mapa interativo, com os
saberes, conpeténcias, artistas, artesdos, enpreendedores,
oficios, etc.

Sera feito o levantanento e publicacado das

hi stérias D Ajuda conp forma de preservacdo da nenoria
coletiva e reforco do sentido de pertenca, realizado como
envol vinmento e partici pagcdo dos noradores dos BIPZIP e
freguesi a.

Serao desenvol vidos 2 protéti po de equi panent os

nmodul ares de nob. urbano “parklet” conmp servi¢co prestado
pel a marca (act. 3)

Ser 4 organi zada una feira de de nostra

de produtos e servicos |locais e outros (act. 3)

Ser &

prestado o apoi o na constitui¢cdo de associ agfes e coni ssdes
de artistas, artesaos, conerciantes, horticultores, entre
outros (act. 4)

O trabal ho de fundo da marca fornecera

dados e indicadores urbanos para a o Qbservatorio Loca
(act. 5).

9950. 00 EUR
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, MEs
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Diario
300

1, 2

Di nam zacdo de espagos publicos

O espago publico é o lugar de encontro das vari as geracgdes,
conp tal, é determinante para a quali dade de vida das

popul acdes. Através do trabal ho desenvol vido de apoi o as

di nAmi cas | ocais nos BIPZI P e nas cal cadas pel os parceiros
do consorcio, é percetivel o reconhecinento do espago
publico para a coesdo social. Pretende-se que o espacgo
publico o palco das acdes que de resposta aos objetivos
propostos, notivando a sua utilizacdo e que a nmesna

di nam ze econém ca, social e anmbiental mente a freguesia. O
note esta | ancado, sobre o espago publico. Al neja-se

noti var grupos de noradores dos BIPZI P, associ ag0es,
conerciantes e outros, para transformar positivanente o
espaco. Esta atividade esta ancorada no congércio |ocal,
poi s consi dera-se que estes sao fundanentais na rotina das
popul acdes da freguesia na nedi da em que estabel ecem um
contacto proxi no e de necessi dade. Assim a atividade

di nam zaréd o espaco publico dos BIPZIP e envol vente
através de iniciativas para coser os bairros coma cidade e
assim provocar mgracdes entre os BIPZIP e a freguesia. A
di nam zag¢do e ani nacao serd abordada de varias formas
desde o apoi o a organi zacdo | ocal nos BIPZIP em ati vi dades
e eventos quoti di anos, bem conp o apoi o do congércio | ocal
através de iniciativas que incitemao consunb interno e

di nam zacdo de espacos conuns. Subjacente a esta ativi dade
estd a criacao de nendria coletiva e o reforgo identitario
pronmovendo iniciativas de reconhecinento, registo e

exposi ¢do das vivéncias da Aj uda.

A equi pa anbul atéria local (ver act.1)

O val or dos recursos

humanos i nternos solicitados ao Bl PZI P estéao dividi dos
pel as 5 actividades una vez que o trabal ho é transversal.

A criacdo das “historias da Ajuda a fogueira”, espaco de
encontro intergeracional e étnico comdiferentes publicos
para di scussdo de temati cas sobre a Aj uda.

o]

desenvol vimento de una galeria de arte urbana itinerante ou
ndo, pretendendo registar nonentos col etivos fruto dos

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Valor
Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL

i _97 IA P——
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria E B itl= k«a A RS

encontros das “histérias da ajuda a fogueira”

Pret ende-se

organi zar uma feira de nostra de produtos, servicgos e
outros na freguesia, cono produto da marca social D A uda
(act.2). Na Otica da utilizacao do espaco publico enquanto
lugar de encontro e acesso a cultura, pronover-se a uma
iniciativa de cinema ao ar livre como apoio da C nemateca.
Ainiciativa “ A minha rua” pretende convidar os

i nt eressados dos bairros e ndo s6 a dar corpo a alna da sua
rua, trabal hando col etivanmente a autoestima de pertenca ao
lugar. Ainiciativa “rua jardini pretende apoiar o comércio
| ocal dos BIPZIP e envolvente emruas a identificar. Esta
iniciativa fonentard o consunp interno e tanbém nigracgdes
entre os BIPZIP e a restante freguesia, expondo assi m os
produt os dos conerci antes e consequentenente da marca
Pretende-se criar um pal co nmdvel de rua de apoio as
iniciativas formais e informais | ocais. Este equi pamento
serda o palco para grande parte das iniciativas propostas no
Projeto, ficando a cargo da nmarca. Sera criado enquanto
produto/ servico da rmarca (ver act.l1) 2 equipanentos

nodul ares de nobiliario urbano (parklet) de apoio e

di nam zag¢do dos congercios |ocais dos BIPZIP e outros

medi ante o al uguer do nesnmo a marca

11575. 00 EUR

Més 4, MBs 5, Mes 6, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
Semanal

400

Espacos conunitéari os e Fornmagao

Esta atividade pretende contribuir para a nmel horia no
acesso ao trabal ho, na fornmagdo dos noradores BIPZIP e
outros interessados e apoiar com medi das facilitadoras o
acesso a um espaco de trabal ho coletivo. A problenmatica de
desocupacdo dos jovens é bastante sentida na Ajuda, fatores
conb o desenprego e a dificul dade em arranjar trabal ho séo
cada vez mais correntes. Conp tal, pretende-se através
desta atividade conpl ementar & marca (ver act.?2), pronover
a iniciativa “mestre/aprendiz’ e apoi ar jovens noradores de
Bl PZI P com est 4gi os de fornmacdo em est abel eci nent os
conerciais, |IPSS e enpresas na Freguesia, facilitando o
acesso ao nercado de trabal ho através da experiéncia
creditada. A atividade pretende tanbém apoi ar na
facilitacdo de acesso a um espago col etivo de trabal ho
(co-working) através da equi pa anbul ato6ria |ocal (ver
act.1l). Contudo n&do sO ser& prestado um apoi 0 a noradores
mas tanhém a est abel eci mnentos conerciais e associ agdes

|l ocais, ndo s6 pela iniciativa anterior “nestre/aprendiz”

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lish

R

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
0 FORMULARIO DE CANDIDATURA

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que

DMHDL | DDL | DAIL

7 O rm iy
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria @ B itl= »a mi@ QTE ﬁﬁu i)

concorre

mas tanbém com o apoi o do curso de Design da Facul dade de
Arquitetura — UL na criacdo de servicos ou nel horia do
nmesno. Através da Equi pa anbul atéria | ocal pretende-se
tanbém fornecer informacdo e apoi o ao associativisno e
organi zar cursos de fornagdo coma tenatica geral do
desenvol vimento | ocal e espagcos de debate e trabal ho sobre
econom a solidaria. Sera tanbém dado apoio a iniciativas de
base | ocal de grupos informais e dinam cas esponténeas pela
i mport &nci a no di a-a-di a dos BI Pzl P.

A equi pa anmbul at6ria local (ver act.1l1)

O val or dos recursos

humanos i nternos solicitados ao BIPZI P esté&o divididos
pel as 5 actividades unma vez que o trabal ho é transversal.

Espera-se una nmi or abertura ao nercado de trabal ho para os
jovens e tanbém uma resposta mai s eficaz a desocupacao dos
j ovens.

Espera-se um apoi o aos noradores dos BIPZI P pel a

oferta de estagi os para jovens noradores desocupados em

est abel eci nentos conerciais e | PSS através da iniciativa
mestre/ aprendi z e tanbém um apoi o aos est abel eci ment os
conerciais pelo refor¢co de recursos hunanos

Pel o menos a

facilitacdo de acesso a 1 espaco coletivo de trabal ho a ser
utilizado por noradores BIPZIP e outros

Real i zacdo de uma

conferénci a naci onal sobre econonia local, formas de troca
alternativas, noedas locais e a era digital. Pretende-se um
envol vi mrent o abrangente desde politicos, técnicos e

ci daddos, para refletir e trabal har através de oficinas

si stemas econdnicos alternativos. E esperado uma publicacéo
do resultado da conferéncia

Ser @0 pronovi dos Vari os

cursos, desde Desenvol vinmento Local, organi zagédo
comunitaria, |iderancas |ocais, dinam cas de grupo e outros
e espera-se um envol vimento de varias comuni dades

Séo

esperadas variadas iniciativas de base |local e o apoio de
noradores |ider e ani nadores na realizacdo das nesnas.

7950. 00 EUR
Més 5, Més 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10, Mes 11, Mes 12
Diario

40
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Actividade 5

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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Cbservat 6ri o Local

Pretende-se criar um Cbservatério Urbano Local, que relna
numa pl atafornma os véarios dados e infornmacdo di spersa sobre
0os BIPZIP e a Ajuda. Esta netodol ogia visa nonitorizar a

i mpl ement acdo e desenvol vimento do projeto, assimcono, a
evol ucdo a curto e neédi o prazo do perfil social

denogr afi co, econdém co e urbanistico

Assimcriar-se-a uma

estrutura que tenha a seu cargo a recol ha e atualizagéo
sistemati ca da i nfornacdo enpirica sobre as dinémcas e

| 6gi cas evolutivas do territério e da sua popul agdo. Esta
estrutura terd umcaracter flexivel e operacional, e
aplicara um questionario como envol vimrento da Equi pa

anbul at6ria | ocal, parceiros e voluntarios.

Ser4 realizado

um di agndsti co partici pado com as conuni dades dos Bl PZI P
com 2 objetivos, prineiro debater para despoletar micro
acOes de nel horia de espacos e tanbém a construcdo de novos
i ndi cadores em conjunto com as conuni dades e segundo

el aborar um pl ano estrat égi co assente no conjunto de dados
recol hidos ao longo do 1° ano, como apoio da FA-UL e | SCSP
numa publicacdo de cariz estratégi co de base |ocal

Conmo

forma de pronover a gestdo infornada e partil hada da
freguesia, serdo criados napas dos bairros nos quais 0s

nor ador es poderdo identificar probl emas de manutencédo e
gest o dos espagos, el aborando assi mum SI G de

bai xa-t ecnol ogi a sobre o qual a equipa fard a ponte como
portal da CM Lisboa “Na m nha rua”, capacitando os
noradores para o futuro

A equi pa anbul atéria local (ver act.1)

O val or dos recursos

humanos i nternos solicitados ao Bl PZI P est&o divididos
pel as 5 actividades unma vez que o trabal ho é transversal.
Al unos, investigadores e docentes das Facul dades parceiras,
e outros parceiros trabal hardao sobre este projecto

Espera-se o agrupanento de dados di spersos sobre a Aj uda
numa pl ataf orma de acesso livre. Pretende-se tanbém uma
mai or inclusdo social, através do diagnéstico parti ci pado,
e a mtigacdo de fendnenos de rivalidade entre Bairros.

Tr abal har-se-a com grupos focais oriundos dos diferentes
bairros, sobre tematicas e probl enéticas senel hantes de
forma a aproxi ma-1os em prol de objetivos conmuns.
Esperam se nmigracgfes interbairros destes grupos para
trabal har sobre senel hancas e diferencas, numa | 6gi ca de
proxi mi dade e aproxi magéo.

Ao |l ongo do Projeto esperamse

gue sej am el aboradas mcro a¢gbes de nel horia de espacgos
comuns desenvol vi das com os noradores e com as Escol as, na
qgqual sera partilhada a decisdao comvista a nel horia dos

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Bl PZI P, através de assenbl ei as ci dadds. Esperam se que

sej am el aboradas mcro agfes assentes em netodol ogi as
partici pativas desenvol vi das pel as Facul dades envol vi das e
pel a Associ agdo LOCALS.

Prevé-se ainda a publicacdo de um

docunent o estrat égico de Base Local no final dol® ano.

o]

Cbservat éri o podera ser utilizado cono uma ferranenta de
auxilio a decisdo politica tendo emconta a inportancia da
i nformacdo. Podera ser tanbém o catalisador de estudos de
nmercado que identifiquemas tendéncias e assimsejam
anal i sados e definidos os segnentos estratégi cos do nercado
al vo da marca.

A comuni dade acadénica contribuira ao nivel

da el aboracdo de trabal hos que visem o al cance de

i ndi cadores de qual i dade e a atualizacao dos dados na

pl at af or ma.

12450. 00 EUR

Més 1, MBs 2, MEs 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

D ario
200

1, 3

N° de parceiros mobilizados

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO

Rede (resultados)

23

Constituicdo da equipa de projeto

Coor denador de Projecto / bairro 2 de Miio
1920

Fi nanceira

Nao

Qper aci onal de Projecto e coordenacao bairro Casalinho

1920
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Fi nanceira
Nao

Oper aci onal de Projecto e coordenacao Ri o Seco
1920

Fi nanceira

Nao

Ani mador (estagios | EFP - pessoa com deficiencia) bairro 2
de Maio

1920
Ndo Fi nanceira

Nao

Ani mador (estagios | EFP - pessoa com deficiencia) bairro
Casal i nho

1920
Ndo Fi nanceira

Nao

Ani mador (estagios | EFP - pessoa com deficiencia) R o Seco
1920
Ndo Fi nanceira

Nao

Monitora cultural de Bairro(estéagios IEFP - famlia
nmonoparental ) bairro 2 de Maio

1920
Ndo Fi nanceira

Sim

@ bipzip@cm-lisboa.pt

n Energia.bipzip
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BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Funcéo Moni tora desportivo de Bairro (estagios | EFP - pessoa com
deficiencia) bairro Casalinho

Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Funcéo Coordenacdo geral - backoffice
Horas realizadas para o projeto 960
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Nao

Funcéo Monitora cultural de Bairro(estéagios IEFP - famlia
nmonoparental ) rio seco

Horas realizadas para o projeto 1920
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP Nao Fi nanceira

Morador no bairro do projeto Sim

Criacdo de emprego (Impacto)

N° de novos postos de trabalho criados 9
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados 1
como resultado da intervencgéo do
projeto

Destinatarios (Resultados)

N° de moradores no bairro BIP/ZIP 60
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

Ne total acumulado de destinatarios de 100
atividades onde néo é possivel a
identificacéo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a 4
identificac&o clara dos participantes

Equidade

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios com deficiéncia /
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres
N° de destinatarios desempregados

N° de destinatarios jovens (- de 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65
anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracéo

N° de intervencdes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico
N° de publicacdes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagbes / empresas, outros)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

135

30

60

35

40

15

Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo

10

12

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade

Encargos gerais de funcionamento

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
36000. 00 EUR

1500. 00 EUR

1000. 00 EUR

1000. 00 EUR

750. 00 EUR

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Equipamentos
Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

750. 00 EUR

9000. 00 EUR

50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Clube Intercul tural Europeu

50000. 00 EUR

ASSOCI ACAO DE APOl O E SEGURANGA PS| CO- SOCI AL
0.00 EUR

LOCALS APPROACH

0.00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Aj uda d ube

Ndo financeiro

500. 00 EUR

Cedénci a de espacos;

O erta desportiva;

Mar cha da Aj uda

Academ a de Santo Amaro
Ndo financeiro

1000. 00 EUR

Actuacbes do teatro juvenil
Repr esent acdo do

grupo sénior emeventos a realizar;
Partici pacdo do teatro

nos Bl PZI P;

juvenil em ani nagdes de rua, possibilidade da criacdo de um
de teatro emconjunto com o projecto D A uda;

festival
Associ agcdo de noradores do Bairro 2 de Maio
Nao financeiro

500. 00 EUR

Cedénci a de instal acbes (casa para todos);
Di vul gacao e

fomento de activi dades junto dos noradores do Bairro 2 de

Mai o;
Apoi o | ogi sti co;

Q BT hm P"?'..’Eﬁ@% =il ﬁﬁn
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Entidade Com ssdo de noradores do Bairro do Casalinho
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 500. 00 EUR

Descri¢éo Medi agdo no Bairro;
Auscul tacdo dos interesses dos
nor adores, das suas ideias, dificuldades e apoio a equipa
anbul at 6ria | ocal no contacto com noradores;
Apoi 0 na
di nam zacdo de ani magbes no Bairro e eventos;

Entidade Com sséao de noradores do Rio Seco
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 500. 00 EUR

Descri¢éo Medi agcdo no Bairro;
Auscul tacdo dos interesses dos
nor ador es di fi cul dades e sugest des;
Apoi 0 a equi pa
anbul at 6ri a no contacto com nor ador es;
Partici pacdo na
di nam zacdo de eventos

Entidade Comi sséo instal adora da Associ acdo de conerci antes da A uda
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 500. 00 EUR

Descri¢éo Pronpbgdo de estéagi os ndo profissionais;
For magdes
nmest r e/ aprendi z;
Parceri as nos eventos pronovi dos pel o
pr oj ect o;
Produt os no anbito do Projecto;
Oicinas de rua

Entidade Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000. 00 EUR

Descrigdo col aboracdo em acti vi dades do Proj ecto:
di agnésti co soci al
dos 3 territérios emcausa;
di vul gacdo da marca soci al
D A uda;
ani racao e di nam zacdo de espacos publi cos;
criacdo de espagos conunitarios e de ani macgao;
criacao de
um observat6rio local, comvista a nonitorizacao do
Projecto
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Entidade APPACDM
Tipo de apoio Nao financeiro

Valor 500. 00 EUR

Descri¢éo Partici pacdo na iniciativa "Dangas com histérias " - FARMOB
Partici pagdo na iniciativa "Poemas dancados" - FARMOB
Participacdo no TIS (teatro de integracédo)

Gabi nete de

formagcdo artistica em nobilidade
Partici pacdo em eventos
di nam zadores de ani magdo soci ocul tural na conuni dade | ocal

Entidade Facul dade de Arquitectura - UL
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 1000. 00 EUR

Descricdo Apoi 0 de diversos docentes e cursos;
Acti vi dades
rel aci onadas com a recol ha e tratanmento de i nformacdo dos
| ocai s de intervengéo
Apoi o através de Uni dades
Curricul ares que disponibilizam os alunos e consequentes
trabal hos realizados no anbito das cadeiras (sociol ogia
urbana, design de servicos, Lisboa Metropolis);
Cedenci a de
espacos fisicos para a realizacdo de al gunas acti vi ades
nmedi ante prévia cal endari zagdo;
Di sponi bilizag¢do do
Laborat éri o de Prototi pagem Rapi da
Apoi 0 na organi zagcao de
uma conferencia e workshop internacional sobre econonia
local, fornmas de troca alternativa, noedas |locais e a era
digital;
Cedénci a das oficinas de costura

Entidade Grupo de dangca do Casal i nho
Tipo de apoio Nao financeiro
Valor 500. 00 EUR

Descri¢éo Contributo artistico e cultural, apresentacdo do grupo a

comuni dade nos diferentes bairros;

i ncl usdo de novas

pessoas no grupo;

Apresentacdo de informacédo sobre a

cultura africana;

Apoi 0 na preparacédo e execucgdo de

event os;

Entidade G upo informal "os grandes do 2 de Mai 0"

Tipo de apoio Nao financeiro
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de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricdo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigdo
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500. 00 EUR

Apoi 0 na organi zagdo, nobilizacdo e divul gacdo das
actividades do Projecto no Bairro 2 de Mi o;
prono¢do de

activi dades desportivas (futebol), culturais (danca)
direcci onadas para as faixas mais novas do Bairro.

Sporting C ube do Rio Seco
Nao financeiro
500. 00 EUR

Cedénci a de espacos para activi dades desportivas e
formativas;
Productos e fornmagcdo em artes pl asticas

FOS - Assoc. de fotografia e video paricipativo

Ndo financeiro
500. 00 EUR

Sinergias como Projecto "Ajuda a subir, Ajuda a
descobrir", nomeadanente nas activi dades de envol vi rento da
popul acdo, no apoio a iniciativas enpreendedoras e na

col aboragdo em processos participativos

Fundacédo Liga
Nao financeiro
1000. 00 EUR

Col aboragcdo na cosntitui¢do e di nam zagdo do Cbservatorio
Local

Col aboracéo na criacdo da marca D Ajuda, branding e
estrat égia da marca

Col aboracdo com a equi pa anmbul atéri a

| ocal do projecto;

Col aboracdo no | evantanento de histérias

da Aj uda;

Col aboragé&o nas reuni des bi nensais do consércio

de parceiros para inplenentacdo, nonitorizagdo e avaliacao
das acgdes do projecto

Junta de Freguesia da Aj uda

Ndo financeiro

2000. 00 EUR

Subret er pedi dos de estagi os profissionais para deficientes
ou fanilias nonoparentais ao | EFP que estarao oferidas ao

pr oj ect o;
Cedéncia de 1 técnico de ani magdo soci o-cul tura
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

a 20% do tenpo;

Pronover 3 encontros/eventos (1 em cada

bairro Bl PZIP); pronover o | evantamento de artistas e
artesdos assimconp o contacto com os conerciantes de forma
a criar sinergias entre os bairros no BIPZIP e os bairros
Bl PZI P;

Ter umrepresentante da marca na pessoa de Neusa

Br anco;

Consultoria emternos de ani nagdo Sociocultural e

ani macao artistica assimconp orientagdo no trabal ho de
canpo, no que se refere a ani magdo sociocul tural;

Cedénci a

de estagi os orientados pel o FARMOB (parceiro) que faréo
estagios curriculares no Projecto (estagios de curta e
médi a duracgéo);

Medi acdo entre as redes soci o-educativas e

0 projecto;

Partici pacdo do projecto "D Aj uda" em eventos

da J. F. A uda;

Dar noticias do Projecto "D Ajuda" no sei

jornal da Freguesia e na sua pagi na do Facebook; Medi agédo
entre os parceiros FARMOB e o projecto "D Aj uda"

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios
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TOTAIS

50000 EUR

11000 EUR

61000 EUR
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